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CONVOCATIE MSC         jaargang 57             nr. 1    
                            1 augustus 2026          

 

   

        

      

 

 

 

 

 

 

 

Voorzitter:          Julia Schmidt     Website:    www.maastrichtseskiclub.nl 

Secretaris:               Elle Daemen     

Penningmeester:     Annemie Bruls        Bankrek.:  NL58 INGB 0002 5226 25       

                                     t.n.v. Maastrichtse Ski Club 

 

 

Trainingsagenda: 

 

>> woensdagavond van 20.15 – 21.15 u. in en rond Sportpark Jekerdal, Mergelweg, Maastricht: 

      -  conditietraining  

      -  hardlooptraining 

      -  Nordic Walking  

   

>>  dinsdagmiddag van 14.00 – 15.00 u. vanaf Statieplein in Kanne 

      -  conditietraining  

      -  Nordic Walking  

   

 >>  zondagmorgen van 09.30 – 11.00 u. wandelen, bijeenkomst Statieplein in Kanne 

 >>  ook op zondagochtend: hardlooptraining.        

      Informatie wordt graag verstrekt door Gerard Hermkens,  

        gerardhermkens@home.nl, 06 53 94 77 30.    

 

             

               

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deelname aan trainingen   

en andere activiteiten van de 

     Maastrichtse Ski Club            

is voor eigen risico. 

       2 mei 2026 

   

      Merci-Moment  

 

landschapselement “Glana” 

   in Geleenbeekdal  

 

 

 

 

http://www.maastrichtseskiclub.nl/
mailto:gerardhermkens@home.nl
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     INHOUDSOPGAVE 

 

              

        1  Trainingsagenda    
   

                                           

   2  Inhoudsopgave        

           

   3  Voorwoord   Annemie Bruls    

           

   3  Clubagenda       

       
 

   

   4  Merci-Moment  2 mei  Elle Daemen  Betty Heinen   

                                              Gerard Hermkens   

           

  5/6  Varia Japanse tuin, Hasselt 8 mei  Elle Daemen Betty Heinen   

         

        6  In Memoriam Tilly Vanderbroeck       27 mei  Elle Daemen     

         

   7  Wandelen vanuit Vilt      17 mei               Elle Daemen Corrie Mommen   

   
  

  
 Julia Schmidt    

       Jacques Mulders             

         

     8/9   Varia Theater a.h. Vrijthof        5 juni  Elle Daemen  Betty Heinen  

           

   9  Ski’s voor Mika Martin      15 juli  Elly v.d. Essen    

         

     10           Willy Fey &  Harrie Sangers                  Julia Schmidt           Julia Schmidt  

         

   11/12        Seizoenopening                                23 augustus         Annemie Bruls        

            

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Op zomeravonden wordt er  

ook in de omgeving van  

Sportpark Jekerdal getraind.  

Op woensdagavond 17 juni 

kon dit mooie plaatje van een 

actieve bever in de Jeker  

geschoten worden.  
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Voorwoord  

Achter ons ligt een tot nu toe, erg warme zomer, het gras is 
droog en de bloemen hebben dringend water nodig.  

Ondanks deze constatering gaan wij er toch een fleurig 

nieuw verenigingsjaar van maken.  

Allereerst een bestuurswisseling die we tijdens de ALV 

zullen bevestigen. 

Na 21 jaar vindt onze secretaris Elle Daemen dat de tijd is 

gekomen voor verjonging van het bestuur. Zij stelt haar 

functie beschikbaar. Wij danken haar voor de vele 

productieve en creatieve jaren met name het secretariaat 

werk. 

Er is een voorstel om de contributie iets te verhogen. De financiële situatie van MSC  vraagt 

daarom, we teren langzaam in als we dat niet doen.  

Op naar een sportief en gezellig verenigingsjaar 2026-2027. 

Annemie 

 

 

 

CLUBAGENDA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

      

   augustus 14  vrijdag Algemene Ledenvergadering 

  23  zondag seizoenopening 

      

  september              8  dinsdag bestuursvergadering 

               4   vrijdag            Varia-middag 

     

   oktober 2  vrijdag Varia-middag 

  15  donderdag bestuursvergadering 

      

   november 6  vrijdag Varia-middag 

      

   december 13  zondag eindejaarswandeling 
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MSC Merci-Moment    -    2 mei 2026 
   Foto’s Betty Heinen, Gerard Hermkens 

                             Tekst:  Elle Daemen  

Zaterdag, 2 mei was de jaarlijkse reünie van de steunpilaren van MSC: het 

Merci-Moment.  Voor de organisatie tekenden Annemie Bruls en Wiel 

Birkhölzer.  De weergoden bleken de deelnemers gunstig gestemd want de 

voor deze middag voorspelde onweersbuien hielde zich geruime tijd afzijdig. 

Hierdoor kon het uitgestippelde programma volgens plan uitgerold worden in 

het prachtige gebied dat bol staat van historische betekenis en natuurrijkdom.  

Na aankomst om 3 uur nm. bij Brasserie Abshoven werd een mooie wandeling 

door het Geleenbeekdal     – Natura 2000-

gebied -   gestart richting het pelgrimsoord 

van de heilige Pater Karel. Het was drukkend warm, maar de wandelaars konden 

toch genieten van het natuurschoon en de verrassingen onderweg, variërend van 

bloemrijke graslanden, hoogstamboomgaarden tot het archeologische monument 

“de Romulus en Remussteen” en het landschapselement “Glana”.  Verrassend was 

ook de route door het plukbos, een vrij toegankelijke boomgaard met niet enkel een 

groot insectenhotel maar ook bessenstruiken, noten- en fruitbomen. Alle onbespoten 

vruchten mogen door belangstellenden vrij geplukt worden.  

 

Naast millennia oude historie vanaf bandkeramiekers rond 5000 

v.C. en Romeinen zo’n 20 eeuwen geleden kent Munstergeleen 

ook een recenter historisch wapenfeit, een eigen Heilige: Andries 

Houben ofwel “Drieske van de mulder”.   De geschiedenis van deze 

lokale heilige leidt via zijn intrede tot de Passionisten als Pater 

Karel tot zijn heiligverklaring in 2007 door Paus Benedictus XVI.  

Bij zijn geboortehuis, een 

hoeve met watermolen uit 

1792, vertelde de huidige 

beheerder Pater Martin  

(Passionist) het levens-

verhaal van wonderdoener 

Pater Karel.  

Naast een bezoek aan de mooie kapel werd een rondleiding verzorgd door 

het museumpje, de winkel met allerlei devotie-artikelen en een stiltetuin met 

mooie thema-beelden over menselijk lijden/passies. Zodoende werden we 

enkele van de ruim 60.000 jaarlijkse bezoekers van dit bedevaartoord.   

 

Via het “Wolvinnenpad” en een stukje van het 70 ha grote Absbroekbos bereikten we 

daarna snel Brasserie Abshoven, gevestigd in de gerestaureerde Cisterciënzer-

kloosterkerk, waar het terras lonkte voor een frisse dronk. Maar toen gingen de 

hemelsluizen open en verhuisden we snel naar binnen. 

 

Daar werd genoten van een prima verzorgd diner: een verrassende entree op een grote 

plank met een keur van lekkere hapjes gevolgd door hoofdgerechten die eveneens een 

lust voor het oog en voor de smaakpapillen waren. Julia nam tussen de gangen door de 

gelegenheid waar om alle MSC-steunpilaren hartelijk te danken voor hun inzet en 

toewijding.  

Afscheid werd genomen tijdens een 

geweldige hoosbui, maar dat kon de pret 

van de deelnemers niet meer drukken.  

 

Met speciale dank aan Annemie en Wiel voor de uitstekende organisatie 

en uitvoering werd het Merci-Moment een geslaagd MSC-evenement.  

Romulus- en Remussteen 

Glana  
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MSC Varia-excursie   Japanse tuin   Hasselt    -    8 mei 2026 

Foto’s: Betty Heinen     Tekst: Elle Daemen 

                   

Voor een bezoek aan de Japanse tuin in Hasselt tekenden zeventien MSC-leden, waarvan elf deelnemers kozen om 

gezamenlijk per bus in een uurtje tijd te reizen naar de hoofdstad van Belgisch Limburg: Hasselt. Aangekomen op de 

Grote Ring bleef vrije tijd over om te wachten op de overige zes bezoekers, die per auto kwamen. Dus tijd voor een 

gezellige picknick en voor enkelen even wandelen  door het aangrenzende Kapermolenpark. 

 

Voor de rondleiding werden we toevertrouwd aan de gemoedelijke uitleg van een vriendelijke gids, die onze kennis 

van de Japanse ideeën over goede tuinaanleg snel bijspijkerde. Daar bleek een breed spectrum aan voorwaarden 

aan verbonden, wat varieerde van het gebruik van  stenen, de vorm van een brug of van een waterval, de keuze van 

bomen, de materialen en inrichting van een ceremoniehuis (enkel natuurlijke materialen) en een theehuis (voor 

urenlange theeceremonies).     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       Yukimi-doro of     

           steenlantaarn, 

 centraal element in Japanse 

Tuin. Deze is kopie van  lantaarn 

in Senyuu-ji tempel in Kyoto, de 

begraafplaats van een Japanse 

keizer.          

Vredesbel In oktober 2016 

ingehuldigd als aandenken 

aan 150 jaar diplomatieke  

betrekkingen tussen België 

en Japan. De bel herinnert 

ook aan de slachtoffers van 

de atoombommen op 

Hiroshima en Nagasaki en 

aan de zinloosheid van 
oorlog. 
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Over nagenoeg elk detail kon de gids uitweiden, waardoor het bijna een geheugentest werd om zoveel details een 

plaats te geven. Gelukkig maakte Betty een mooie serie foto’s zodat we kunnen terugkijken.  

Tevreden over de boeiende tuinwandeling met prachtiger bloesems 

 en het heerlijke lenteweer  vond iedereen zijn weg naar huis met: 

 

          

       

                   

  

                       

  In Memoriam   Tilly-Vanderbroeck-Wolffs         * 27 mei 2026  
 
Ons trouwe MSC-lid Tilly Vanderbroeck zond haar geliefd MSC haar laatste groet, haar afscheidsbericht. Tilly werd lid 
van MSC op 1 september 1971 en zij bleef zich in alle jaren van haar 55-jarig lidmaatschap erg betrokken voelen. Ook 
in haar laatste zware tijd volgde zij nog het wel en wee van haar MSC-vrienden. 

 
Het past dan ook bij haar afscheid even stil te staan bij de 

hartelijke band van Tilly met MSC. 

 

Zoals nog een handjevol anderen was zij een van de eerste 

leden van MSC. Samen met Wies Geraerds maakte ze veel 

reizen van de skiclub mee. Ook de eerste bergtour van MSC 

met Hans Gassner naar de Dachstein.  

 

Toen Wies Geraerds nog mee kon, gingen ze tijdens de 

langlaufreizen wandelend de omgeving verkennen, geen 

kerkje werd gemist! Waarschijnlijk ook geen Konditorei! 

 

Tilly en Bèr tijdens de huldiging als gouden MSC-lid.  

Helaas kenden de afgelopen vijftig jaar ook voor haar dieptepunten op fysiek gebied waar ze zich geweldig 

doorheen geslagen heeft. Haar optimisme en blije karakter hielpen haar daar weer doorheen. 

 Tilly was een heel actief  lid bij de trainingen op woensdag. Het trimmen op woensdagavond werd ook vaak tot in 

de late uurtjes doorgezet in de kantine. Ook bij de maandelijkse wandelingen met Hans van Poeteren naar de 

Ardennen was Tilly veelvuldig present. En toen het wandelen bij de skiclub niet meer zo lukte, was ze bij de ALV  

steeds present. 

  

MSC is dankbaar voor de mooie herinneringen waaraan Tilly zo lang met haar inzet een bijdrage geleverd heeft.  

  

  

             Wies Daemen 

hartelijk dank aan het 

Varia-team voor de  

boeiende en gezellige  

excursie naar de 

Japanse tuin ! 

ヴァリアチーム 

本当にありがとうご

ざいます  

魅力的で楽しい  

  

日本庭園! 
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 Wandelingen vanuit Vilt    -    17 mei 2026 

   Foto’s: Corrie Mommen, Julia Schmidt, Jacques Mulders 

  Tekst:  Elle Daemen  

Voor de wandelingen op zondag, 17 mei meldden zich 20 deelnemers, die konden kiezen tussen twee routes.  
Corrie en Elly verzorgden een heuse heuvelland-wandeling van de  hoogte van Vilt tot aan de oever van de Geul bij 
natuurpark Ingendael en terug omhoog. Met Julia werden de contreien rond de idyllische Meertensgroeve verkend 

Na een enkel regendruppeltje bij de start bij het gemeenschapshuis Cascade/ 
restaurant Bie Sjefke werd het voor de “langere” wandeling heerlijk wandelweer. 
Na het passeren van de mooie, maar gesloten Meertensgroeve daalde de route 
via de Houthemerdelweg tot aan boscafé Tivoli in Valkenburg.  

Bij deze “oase van rust en vertier” was het 
een gezellige drukte en een drankje op het 
terras was dan ook een welkome tussenstop. 
Daarna volgde het Geulpad in natuurpark 
Ingendael waar bloemen in vele varianten en 
kleuren te bewonderen waren. Zelfs grote 
stroken daslook lieten zich nog in hun witte 
pracht zien.  
 
Halverwege het pad langs de Geul werd de 

Lange Bergweg ingeslagen, een mooie, niet al te steile klim omhoog naar de 
Lange Akker in Berg en Terblijt. Na het oversteken van de Rijksweg dalen in Vilt. 
De Lindenstraat werd gevolgd tot de hoogte van groeve Blom. Daar werd links 
ingeslagen en de Mathieu van der Poel Allee gevolgd. Het landschap veranderde in grote agrarische velden, die we 
via de Rijnsbergerweg passeerden tot aan de Sibberweg. Zo werd  het startpunt aan de Nachtegaalstraat weldra 
weer bereikt. Een mooie en gevarieerde tocht was gemaakt. 

Voor de liefhebbers van de “korte route” bleek er ook genoeg te 
genieten gedurende hun tocht in de omgeving van de 
Meertensgroeve. De Meertensgroeve zelf was jammer genoeg niet 
toegankelijk. 
 
Jacques maakte ook een foto van een weids vergezicht, waarop 
zelfs  Schimmert aan de horizon te zien was en de beroemde 
watertoren De Reusch in beeld was. Omdat het inderdaad heel ver 
weg was, is de “piepkleine” reus op de foto met een cirkel omlijst.  

 

 

Na de wandelingen was het tijd voor een gezamenlijk etentje Bie Sjefke. 
Dat viel bij iedereen  letterlijk en figuurlijk goed in de smaak. Afrekenen 
van spijs en drank moest door middel van een gezamenlijke rekening 
plaats vinden. Ine nam meteen de taak op zich om dat te regelen en 
vlot en nauwkeurig werden alle posten verrekend.  
Een dankjewel en chapeau voor  Ine. 

Wandelleiders veel dank voor al 
jullie goede zorgen voor deze 
wandelmiddag!  

 
Weer een geslaagd wandelprogramma met voor “elk wat wils”. 

Elle  
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Varia-excursie   Theater aan het Vrijthof    -    5 juni 2026 

Foto’s: Betty Heinen   Tekst: Elle Daemen 

Er was veel belangstelling van MSC-leden voor een nadere kennismaking met het Theater aan het Vrijthof. In de hal 
van het voormalige Generaalshuis werden de deelnemers hartelijk ontvangen en de gids startte zijn betoog met een 
overzicht van de duizendjarige geschiedenis van deze bekende plek in het hart van Maastricht.   
Een korte samenvatting staat onderaan de tekst. 

De gids loodste het gezelschap via de overgang tussen het Generaalshuis 
en het theater naar de Papyruszaal, de grootste zaal met 900 zitplaatsen. 
Gezeten in de rode stoelen kon zijn uitleg over het complex gevolgd 
worden en werden vragen beantwoord. De zaal dankt zijn naam aan de 
grootste sponsor van de bouw van het theater: de KNP – Koninklijke 
Nederlandse papierfabriek/thans SAPPI.  
  

Daarna begon de tour door het complex: het 
toneel, de laad- en losplaats voor toneeldecors, 
toneeltoren, kleedkamers, foyers: 
artiestenfoyer, Ferdinand Duynstee-foyer, Louis 
Derlon-foyer, Koning Willem I-foyer, een klein 
deel van de voormalige kloosterkerk met hardstenen kerkpilaren, de bovenzaal, de ruimte waar de nieuwe 
middenzaal gepland is, de trouwzaal/VIP-room, etc. Onderweg werd uitleg gegeven over o.a. het automatiseren van 
trekkenwanden, akoestiek en theatertechnische infrastructuur.  

  
 
De excursie werd besloten met 
een traktatie door het Varia-
team:  koffie met heerlijke vlaai.   
 
De trouwzaal/VIP-room vulde 
zich dan ook met tevreden MSC-
leden, die zoals gewoonlijk over 
veel vertelstof beschikten.  
  

  

 

Restant van de kloosterkerk        

            uit 1224 
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Samenvatting geschiedenis:  

1000 tot 1200  heeft aan deze noordzijde van het 
Vrijthof een palts (groot hertogelijk paleis) gestaan. 
Maastricht was toen de hoofdstad van een gebied dat 
zich uitstrekte van Friesland tot de Vogezen:  
Neder-Lotharingen. 
In 1224 is er op de plaats van de palts een nonnen-
klooster verrezen, gesticht door de congregatie van 
de Witte Vrouwen. Doelstelling van deze orde was: 
bekering van ‘gevallen vrouwen’.  
In 1805 werd op de fundamenten van de kloosterkerk  
een wereldlijk gebouw gebouwd: het Generaalshuis.  
In 1825 kocht generaal B.J.C. Dibbets, commandant 
van de vesting Maastricht, het huis. Aan deze 
generaal, baron Dibbets, is ook de naam van het 
uiteindelijke generaalshuis ontleend 
In 1914 werd het pand verkocht aan de Gemeente 
Maastricht. Het gebouw was achtereenvolgens de thuishaven van het stedelijk museum, de gemeenteontvanger,  
het stadsarchief, stadsbibliotheek en de gemeentepolitie. 
In 1985 werd begonnen met de restauratie van het Generaalshuis en in 1987 werd het plan aan de gemeente 
gepresenteerd om van het muziekhuis aan het Vrijthof een theater te maken. Op 13 december 1989 begon de 
officiële verbouwing van het theater. Achter het Generaalshuis werd het theater gebouwd naar een ontwerp van 
Arno Meijs, die ook een aantal theaters van Joop van den Ende heeft ontworpen. 
Op 4 januari 1992 opende Mr. Philip Houben het theater met een memorabele Uit Probeer Avond, een 
solovoorstelling voorzien van eigen teksten, conferences en liedjes gecomponeerd door Tonny Eyk. 
  

 

 

 

  

  

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

  

 

Wie heeft nog oude ski’s? 

 
De kleinzoon van Ton Martin, Mika Martin, is een talentvolle wedstrijdskiër 
voor mogul skiën.  Hij neemt deel aan kampioenschappen in het buitenland 
en traint daar ook geregeld. Hij is 13 jaar en zit in Nederland op een aparte 
sportschool, waar ze de gelegenheid  krijgen de buitenlandse trainingskampen 
bij te wonen.  

 

 
Daar oefent hij zijn sprongen en salto’s  in de sneeuw en 
op het water. Met het neerkomen gaan de ski’s 
geregeld kapot, dus hij verslijt er nogal wat.  
 
Dus wie wil en kan dit talentje sponsoren met een paar 
oude ski’s die misschien nog wel bij je op de zolder liggen 
en die je toch niet meer gaat gebruiken. Ze mogen alleen 
niet langer zijn dan 1.65 m. 

Mika zou je erg dankbaar zijn! 

 
Heb je nog ski’s staan, neem dan contact op 
met Ellyvdessen@gmail.com of 06-54974277 
 
Alvast bedankt, 
Elly 

 

mailto:Ellyvdessen@gmail.com
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Willy Fey – 90 jaar 
 

Op 28 juli 2026 was het dan zover. Een bestuursdelegatie van MSC 
bezocht zijn 90-jarige clubgenoot. Wat een mijlpaal en wat gezellig. 
 
Na het overhandigen van de “bloemen” was het ophalen van MSC-
verhalen. Willy werd door zijn zwager, Jef, bij  MSC geïntroduceerd.  
Hij maakte deel uit van de loopgroep 
van Betty, waar hij nog steeds veel 
bewondering voor heeft. Hoewel het 
deelnemen aan trainingen niet meer 

lukt, wandelde hij toch ook nog mee met de korte tour en beleefde daar 
opnieuw plezier aan. Zijn betrokkenheid bij MSC is onverminderd en hij volgt de 
actualiteit via mededelingen en convocaat op de voet.  
Het sociale element en zorg voor elkaar ziet en voelt hij als bindende elementen 
van onze club. Zijn vrouw Leny kan dit allemaal volmondig ondersteunen. Ze 
leerden elkaar kennen via de bank waar beiden werkten. Een gevleugelde 
uitspraak werd dan ook  “Het Bankstelletje”!! 

Willy wij wensen jou nog veel gezondheid!   

Julia  28.07.2026 

          ************************************ 

 

     Harrie Sangers -  90 jaar   

Opnieuw een bezoek aan  een 90-jarige clubgenoot. Harrie stond ons al op te 
wachten, vitaal als altijd. Het gaat hem goed ondanks al het verlies van 
schoonbroers en echtgenote in het afgelopen jaar. Als we spreken over zijn 
start bij MSC vertelt hij hoe hij bij MSC is binnengekomen. Er was een 
voetbalclub waarmee hij op skivakantie ging in Warth, Oostenrijk en daar 
ontmoette hij het echtpaar  Riet Konings en Ben Dix, laatste  was een neef. Zij 
waren met MSC op stap en haalden Harrie over om ook maar lid te worden 
van die gezellige club!! 
Dat hoef je Harrie geen twee keer te vertellen. Vanaf die tijd was hij te vinden 
bij de trainingen, de bergwandeltouren en de skivakanties. Het ging hem goed 
af en toen het skiën een beetje gedaan leek, voegde hij zich bij de 
langlaufgroep. Hij blikt zeer tevreden terug op zijn “carrière” binnen MSC. Hij 
zou het liefst ook weer meegaan in januari aanstaande met de langlaufreis. Hij 

overlegt met zijn kleinzoon of die ook meegaat. Wie weet!! 
Onder het genot van een drankje en sterke verhalen beleven we een gezellige 
visite. We gaan hem zien bij de ALV want daar wordt hij opnieuw gehuldigd! 

Harrie blijf met ons meedoen en stimuleer daardoor anderen om ook actief te 
blijven. Wij hopen nog vele jaren met je op te trekken en wensen je veel 
gezondheid toe.  

Julia, 30.07.2026 
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