6 januari 10:45-11:45|Poort naar Heuvelland Trial 8.3-16.3-30km  |Beek
24 maart 11:00|Parelloop 5- 10 km Brunssum
30 maart 10:00-11:00|Cauberg Trail run 9-18-30km  [Valkenburg
31 maart| 10:50-12:00-14:00|Venloop 5 |5-10--21,1km  [Venlo
28 april 14:00| Treechloop 11,5km Maastricht
10 mei 18:30-19:00 Maastrlchts MQ?ISte 6,5-9-11km  [Maastricht
City Centre Trail
?11 mei 17.00|Geuldalloop "‘ 10,7km Berg+Terblijt
12 mei 11:00|Maas Marathon 21,1--42,2km  |Visé
26 mei ? 14:45|Maasvalleiloop 5-15 km Borgharen
16 juni| 11:00-12:15-14:15[Maastrichts Mooiste 0E M > TR Maastricht
30 juni 11:00{Bemels beste 75-15km |Bemelen
1 september|  ?10:00-11:00 [Den Drieschloop 5-10-21km  [Valkenburg
15 september ?10:00-11:30|Sint.Pietersbear-trail 10-18-32km  [Maastricht
29 september 09:15(Marathon-Berlijn 21.1-42,2km  |Berlijn
13 oktober 11:15|Marathon Meerssen > 'Uf;_j{'r;\'_ﬂ‘d Meerssen
3 november 11:00-12:00|ENCI bergloop 4,5--88km  |Maastricht
2/3 november 12:00-12.40|Berenloopterschelling. 10-21,1-42,2km |Terschelling
10 november 11:00|Les 4 Cimes Herve 16--33,892 km |Battice (B)
17 november 13:00--14:00{7 Heuvelenloop 15 km Nijmegen
15 december 14:00|Mescherbergloop 15-10.4 km  [Eijsden (NL)
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